
 
 

LUGI-läger i sommar  
14-17 juli 2026 

 

Var: Lingvallen, Skälderviken, Ängelholm 
För vem: Alla ungdomar i klubben födda 2016-2009 (U11-U17) 

 
Vad: För att öka klubbgemenskapen ännu mer erbjuder vi nu sommarövernattning i 
Lingvallen. Minst 9 badmintonpass, uteträning, bad, styrka/rörlighet och även tid att 
umgås mellan träningarna. Nivåindelning i två grupper. Nu även för U17-spelare!  
 
Läger start: Inkvartering tisdag 14 juli kl 11:45 på Lingvallen 
Läger slut: Upphämtning fredag 17 juli kl 10:00 på Lingvallen* 
*Tider kan ändras. 
 
Mat: Frukost, lunch, middag i matsalen på Lingvallen. 
Hallen: Vi spelar i Skäldervikens hemmaarena. 5 st banor. Här kan du läsa mer. 
Tränare: Huvudtränare Nils. Fler tränare tillkommer. 
Ledare: Christine (uteaktiviteter/styrketräning/fys). Fler ledare tillkommer.  
Ta med: Sängkläder, badkläder, träningskläder, ute och inneskor (tunna handskar till 
hinderbanan om ni har), vattenflaska. Meddela ev. specialkost redan nu i anmälan. 
 
Anmälan och betalning: 2500 kr för medlemmar. För icke medlemmar 3000 kr 
(begränsat för icke medlemmar). Bekräftelse på din anmälan görs genom betalning 
på 1500 kr till SWISH-nr 123-030 98 56. Anmälan stänger 5 juni. Max 30 platser.  
 
Länk till anmälan Efter anmälan stänger skickas information ut om 2:a betalning. 
 
Övrigt: Spelare ska vara bekväma med att sova borta själva. Om man inte är det får 
isf. en anhörig följa med (förälder betalar då fullpris). Samkörning etc. kommer 
föräldrar/ledare lösa efter att anmälan gått ut.  
 
Vid frågor maila christine.ingvarsson@gmail.com 
 

Vi ser fram emot fantastiska sommardagar med ett härligt gäng ungdomar!  
Mvh LUGI Badminton 

https://www.gymnastik.se/regioner/region-syd/lingvallen
https://forms.gle/f1fgHFf6zvXD2mtD6
mailto:christine.ingvarsson@gmail.com

